Katholische Sozialstation ST.MARTIN gGmbH

Bestellschein von

NikolaistraRe 12, 73479 Ellwangen, Telefon: 07961/ 9339956 Name:
Telefonische Bestellung immer Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr oder iiber den Bestellschein
Anschrift:
Speiseplan KW21 vom 20.05.2024 - 26.05.2024 Menii 1 Menii 2 Meni 3
Datum Menii 1 Vollkost Menii 2 Schonkost Menii 3 vegetarisch
Montag Festtagssuppe Festtagssuppe Festtagssuppe Montag
20.05.2024 | Cordon Bleu vom Hahnchen Naturschnitzel mit Vegetarischer Bratling mit % 20052024
mit Kartoffelsalat und Salat Kartoffelsalat und Salat Kartoffelsalat und Salat
Dessert Dessert Dessert ES
Dienstag Haferflockensuppe Haferflockensuppe Haferflockensuppe & | Dienstag
21.05.2024 | Linsen mit Saitenwiirstchen Saitenwiirstchen mit Rahm- Linsen mit vegetarischem o | 21.05.2024
und Spatzle gemiise und Salzkartoffeln Wiirstchen und Spatzle ":2'
Fruchtkompott Fruchtkompott Fruchtkompott =
Mittwoch Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe g Mittwoch
22.05.2024 | Leberknddel mit Sauerkraut Gegrillter Schweinehals mit Vegetarische Bratwurst mit 5| 22.05.2024
und Kartoffelptiree Kartoffelpiiree und Salat Kartoffelpiiree und Salat :
Quarkcreme Quarkcreme Quarkcreme 2
Donnerstag | Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe &
23.05.2024 | Ungarisches Gulasch mit Reis | Ungarisches Gulasch mit Vegetarisches Gulasch mit Reis ; Donnerstag
o | 23.05.2024
und Salat Salzkartoffeln und Salat und Salat 2]
Pudding Pudding Pudding %
Freitag Kirbiscremesuppe %
24.05.2024 | Gedampfter Fisch mit Kirbiscremesuppe Kiirbiscremesuppe 5| Freitag
Dillrahmsauce, Salzkartoffeln | Quarkstrudel mit Vanillesauce | Quarkstrudel mit Vanillesauce o | 24.05.2024
und Salat Obst Obst Z
Obst §
Samstag Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe % Samstag
25.05.2024 | Hihnchensteak mit Hahnchensteak mit Fleischloses Steak mit | 25.05.2024
Pilzrahmsauce, Nudeln und Pilzrahmsauce, Nudeln und Pilzrahmsauce, Nudeln und %
Salat Salat Salat =
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt E Sonntag
Sonntag Kraftbriihe mit Kl6Rchen Kraftbriihe mit Kl6Rchen Kraftbriihe mit Kl6Rchen Ué 26.05.2024
26.05.2024 | Bayrischer Bierbraten mit Bayrischer Bierbraten mit Vegetarisches Ragout mit o
Kartoffelknodel und Salat Kartoffelknddel und Salat Kartoffelknddel und Salat
Dessert Dessert Dessert

Anderungen vorbehalten. Wir wiinschen IThnen einen guten Appetit!
Aus hygienischen Griinden mdchten wir Sie bitten, das Geschirr zu spiilen und wieder komplett an uns zuriickzugeben! Besten Dank!
!! Bitte die Box nicht auf den Herd oder in den Backofen stellen und ohne Gewalt 6ffnen!!
Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt,
(7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) Stiffungsmittel
Auch die vegetarischen Meniis kdnnen im Einzelfall Brithen auf Fleischbasis enthalten.
Unsere Schonkost ist nur bedingt fiir Diabetiker geeignet. Fiir unsere Allergiker haben wir eine tiglich aktuelle Allergenliste!




